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Amtliches Organ des
Handballverbandes Rheinland e.V., Rheinau 11, 56075 Koblenz
Tel.: 0261-135120 — Fax: 0261-135162
email: inffo@hvrheinland.de

Themen in dieser Ausgabe:

Entscheidungen Spielleitender Stellen
Anschriftenanderungen
2. Sportwissenschaftliches Forum des SBR
Termine Stutzpunkttraining Nahe/Hunsriick 2007/08
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(Red.) - Folgende Entscheidungen der fir die einzelnen Klassen zustandigen spielleitenden Stellen, die
den Beteiligten inzwischen - mit Rechtsmittelbelehrung - schriftlich zugestellt worden sind, werden hiermit

bekannt gemacht.

Veroffe ntlichungskosten enthalten.

In den genannten Bufgeldbetragen sind die jeweiligen Bearbeitungs- und

Verein SpielNr. | Liga Spieler Gegner Betrag
) HSG
HSG Mertesdorf/Ruwertal VL M Guido Hartmann Tiefenstein/ Algenrodt/Siesbach 37,50€
HSG Wittlich 013 BezL F Michael Teusch SV lgel-Liersberg 41,50€
Verein Spiel-Nr. Liga | Gegner Betrag
ZurUckziehen der

TuS Westerburg Mannscha ft - 86,50€
Verein Spiel-Nr. Gegner Betrag
SV Untermosel 005 Kreisliga M HSG Kastellaun/Simmern 111,50 €
UVS Rheintal Turnier HVR-Pokal - - 262,50 €
TS Bendorf Turnier HVR-Pokal - - 262,50 €
HSG Hachenburg/Bad Turnier HVR-Pokal - - 262,50 €
Marienberg

TVAL Sinzig/Remagen Turnier HVR-Pokal - - 262,50 €
HSG Tiefenstein/Algenrodt/Siesbach 80,00€

Schuldhaftes Nichtantreten der Spiele am 09.09.2007 in Kastellaun, Spesenrother Weg
8 Turnier-Spiele von 14.00 Uhr - 19.00 Uhr

Bestrafung der Schiedsrichter Achim Bolek und Ralf Schneider unter Vereins haftung.
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Verein Soll Ist Vorstand Fehlende Betrag
TuS Daun 4 2 1 1 310,00 €
HV ,Fahrfels“ Trittenheim 2 1 0 1 310,00 €
Fortuna Saarburg 3 1 0 2 610,00 €
SK Prim 2 1 0 1 310,00 €
SV Neuerburg 2 1 0 2 610,00 €
HSG

GroBlittgen/ Minderlittgen/Hup perath 2 0 0 2 610,00 €
SV Mehring 2 0 0 2 610,00 €
SV Gerolstein 4 1 0 3 910,00 €
TV Germania Trier 2 0 0 2 610,00 €
TV Bitburg 3 1 0 2 610,00 €
TuS Westerburg

Jorg Wengenroth

Frohnwiese 4
56459 Geminden

Email: joerg.wengenroth@mlp.de
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Das “Ausrufezeichen” im Fortbildungskalender

Heiner Brand und Martin Heuberger kommen zum 2. sportwissenschaftlichen Forum des SBR in
Kooperation mit dem Handballverband Rheinland e.V.

Der Sportbund Rheinland will mit seinen sportwissenschaftlichen Foren besondere Akzente in der
sportlichen Landschaft setzen. Dies dirfte ihm auch mit der zweiten Veranstaltung dieser Art am Montag,
5. November, 18 bis 21.45 Uhr, gelingen. In enger Zusamme narbeit mit dem Handballverband Rheinland
prasentiert der SBR die beiden DHB-Bundestrainer Heiner Brand und Martin Heuberger (Junioren) in einer
Fortbildung der besonderen Art. Nicht die Prominenz der beiden Handball-Experten soll im Vordergrund
stehen, sondern deren Fachkom petenz. So gliedert sich das Forum unter dem Titel “Wenn nicht jetzt, wann
dann ....” in drei Themenschwerpunkte

e Nachlese zur Handball-WM 2007
o Der Beginn einer Handballkarriere - die Jugendférderung im DHB und
e Team-Motivation

Im Anschluss haben Ubungsleiter, Trainer und sonstige Handballinteressierte ausfihrlich Gelegenheit, mit
Heiner Brand und Martin Heuberger zu diskutieren.

Sicherlich ist es den guten Kontakten des HVR-Geschéftsfuhrers Hermi Haring zum DHB zu verdanken,
dass die creme de la creme der bundesdeutschen Handballtrainer flr das 2. sportwissenschaftliche Forum
des SBR verpflichtet werden konnte. So ist sich HVR-Prasident Helmut Blindgen sicher, dass die
Uberwiegende Zahl der Trainer in den Vereinen des HVR diese Veranstaltung als Fortbildung nutzen wird.
Der Vizeprasident des Sportbundes Rheinland, Gunter Berg, verantwortlich fur Aus- und Fortbildung,
begrifit das Zustandekommen der Kooperation. “Einsichten, Erkenntnisse und Aussagen, die bei dieser
Veranstaltung zutage geférdert werden, lassen sich generell auf den Sport Ubertragen. Sie werden unseren
Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern einen unge heuren Motivationsschub geben”, sagt Berg.

Den ersten Part der Veranstaltung wird Heiner Brand Gbernehmen. Bei der Nachlese zu Handball-WM wird
der Bundestrainer aus seiner Seele keine Mordergrube machen. Brand, bekannt fir sachliche und
markante Worte, 1dsst noch einmal die Hohen und Tiefen der WM Revue passieren. Wie gehe ich mit der
ungeheuren Belastung um? - vor und wahrend des Turniers. Was muss ich als Trainer alles im Griff haben?
Wie planbar ist der Erfolg? Wie viele Freiheiten gebe ich einer Mannschaft, wie viele Freiheiten braucht eine
Mannschaft um auf dem Spielfeld so erfolgreich zu sein, wie es schlieBlich die Deutsche Handball-
Nationalmannschaft mit dem Gewinn der Weltmeisterschaft war? Der Fragenkatalog lieRe sich beliebig
erweitern.

Der sportliche Werdgang eines talentierten Handballers will sorgsam geplant sein. Derjenige, der fir diese
Aussage beim DHB neben Heiner Brand und Jugendnationaltrainer Klaus-Dieter Petersen gerade steht, ist
der Trainer der DHB-Juniorenmannschaft, Martin Heuberger. Er wird einen Einblick in die Trainingsarbeit
der DHB-Jugend- und Juniorenteams geben und deren Spielphilosophie erlautern. Die Bausteine der DHB-
Sichtung werden ebenso vorgestellt wie spezielle Ubungsformen zur Koordination, Kraftigung und
Stabilisation - eine Fundgrube fir jeden Handballtrainer.

“Wir funktionieren als Team momentan sehr gut. Der Kam pfgeist zeichnet uns aus. Wir glauben an uns und
kampfen bis zum Sieg!” Dies sagte DHB-Kee per Henning Fritz wahrend der Handball-WM. Team-Motivation
geschieht nicht nur unmittelbar vor oder wahrend des Spiels. Team-Motivation kann auch trainiert werden
und ist in gewissem Sinne auch planbar. Dazu werden Heiner Brand und Martin Heuberger im dritten
Inhaltsblock umfassend Auskunft geben - sicherlich auch hier genug Input fir die anschlieende
Diskussionsrunde.

Das Forum wird zur Verlangerung der Trainer -C- und -B- Lizenz “Handball” und der Ubungsleiter -C- Lizenz
“Breiten- und Freizeitsport” mit 5 Unterrichtseinheiten anerkannt. Der Unkoste nbeitrag betragt 15 Euro
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Anmeldung und Auskunft:

Sportbund Rheinland e.V.

Benno Muller

Rheinau 11, 56075 Koblenz

Tel.: 0261/135-102

Fax: 0261/135-114

E.Mail: Benno.Muelle r@sportbund-rheinland.de
Web: www.sportbund-rheinland.de

und

Handballverband Rheinland e.V
Claudia Ténges und Hermi Haring
Rheinau 11, 56075 Koblenz
Tel.: 0261/135-120

Fax: 0261/135-162

E.Mail: info@hvrheinland.de
Web: www.hvrheinland.de

Themenschwerpunkte dieser Veranstaltung

sind:
- Nachlese der Handball WM 2007
- Der Beginn der Handballférderung im
DHB

- Teammotivation

- Diskussionsrunde
Heiner Brand Martin Heuberger
DHB Bundestraine DHB-Junioren-

Bundestrainer

Kosten: 15.00 €
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Hallo Sportfreunde,

nach der Sichtung vom 03.10.07 der Jahrgdnge mannlich 1994 und weiblich 1995 beginnt nun
im November das Fordertraining fur die Jahrgange mannlich 1995/1996 und weiblich
1996/1997.

Die weibliche Jugend beginnt unter der Leitung von Astrid Wiesel am:

Son.: 04.11.2007, 9:30 - 11:30 Uhr  in Kastellaun

Die mannliche Jugend beginnt unter der Leitung von Jorg Friedt am:

Sam.: 17.11.07, 9:30 - 11:30 Uhr in Simmern

Alle weiteren Termine und Trainingsorte entnehmt bitte dem Anhang oder der HVR-Homepage!

Ich bitte die Vereine alle interessierten und talentierten Spielerinnen und Spieler Uber diese
Mafinahme zu informieren, und sie zu ermutigen, daran teilzunehmen.

Im Vorfeld bitte ich mir die Namen, Telefonnummer und E-Mailadresse der zustandigen
Vereinstrainer (mannliche D-Jugend bzw. weibliche D und E-Jugend) zu schicken, damit ich mich
dann zuklnftig auch direkt mit diesen in Verbindung setzen kann.

Weiterhin ware es sehr hilfreich vor der ersten Einheit eine Spielerliste, mit Adresse
und Positionen, der betreffenden Vereine mir zukommen zu lassen.

Dies kann auch eine komplette Liste aller Spieler sein, auch wenn einige nicht an den Einheiten
teilnehmen, vor Ort

Flr Ruckfragen stehe ich gerne zur Verfiigung und verbleibe
mit besten Grifden

Jorg Friedt



SEITE / JAHRGANG 40 — AUSGABE 7

Jahrgang weiblich 1996/97: Jahrgang mannlich 1995/96:

Termin: Ort Termin: Ort:

Son.: 04.11.2007, 9:30 - 11:30 Uhr| Kastellaun Sam.: 17.11.07, 9:30 - 11:30 Uhr
Simmem

Son.: 16.12.2007, 9:30 - 11:30 Uhr| Kleinich Sam.: 15.12.07, 9:30 - 11:30 Uhr
Kastellaun

Son.: 06.01.2008, 9:30 - 11:30 Uhr| Kleinich Sam.: 05.01.08, 9:30 - 11:30 Uhr
Kleinich

Son.: 24.02.2008, 9:30 - 11:30 Uhr| Tiefenstein Sam.: 09.02.08, 9:30 - 11:30 Uhr
Simmermn

Son.; 09.03.2008, 9:30 - 11:30 Uhr| Tiefenstein Sam.: 08.03.08, 9:30 - 11:30 Uhr
Kastellaun

Son.; 20.04.2008, 9:30 - 11:30 Uhr| Kastellaun Sam.: 19.04.08, 9:30 - 11:30 Uhr
Kastellaun

Trainer Trainer

weibliche Jugend: mannliche Jugend:

Astrid Wiesel Jorg Friedt

Sonnenstrafie 4 Auf der Enkelwies 48

55487 Laufersweiler 55469 Simmern

Tel.: 06543/6283 Tel.: 06761/964614

E-Mail: assiwiesel@hotmail.com E-Mail: joerg@friedt-simmem.de

Stutzpunktleiter:

Jorg Friedt

Auf der Enkelwies 48

55469 Simmern
Tel.: 06761/964614

E-Mail: joerg@friedt-simmermn.de

- Trainingszeiten jeweils von 09.30 Uhr bis 11.30 Uhr

- Bitte jede Spielerin und jeder Spieler einen eigenen Ball mitbringen
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