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Ausbildungsprofil:

Die Jugendtrainer-Ausbildung
beschéaftigt sich
schwerpunktmafig mit Themen
der Rahmentrainingskonzeption
des DHB. Bei der Teilnahme zum
C-Trainer-Lehrgang (innerhalb
von 2 Jahren) werden die
Stunden des Jugendtrainer-
Lehrgangs anerkannt.
Die Teilnahme ist
Voraussetzung zur Anmeldung
der
C-Trainer-Ausbildung!

Ausbildungsprofil:

Die C-Trainer-Ausbildung ist eine
qualifizierte Jugentraineraus-
bildung mit dem Schwerpunkt des
Grundlagentrainings.

Gleichzeitig ist sie
Voraussetzung fur
weiterflihrende Lizenz-
Ausbildungen (B-/A-Lizenz)

Lizenzstufe |

.Jrainer/in C"

Jugendtrainer-Ausbildung
Teil 1

15 UE

'

Jugendtrainer-Ausbildung
Teil 2

15 UE

!

-

C-Trainer/innen-
Neuausbildung

90 UE insgesamt
60 UE HVR
30 UE SBR
(Uberfachlich)

Lizenzstufe I

.Jrainer/in B*

B-Trainer/innen-
Neuausbildung

60 UE

C-Lizenz

B-Lizenz
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